
Vielfalt in der Pflege

Stärke durch Kompetenz und Respekt

Dienstag, 05. Mai 2026
Einlass ab 08:30 Uhr, Beginn 09:00 Uhr
Universitätsklinikum des Saarlandes
Großer Hörsaal, Gebäude 35
66421 Homburg

Beraten. Bilden. Forschen.



Vielfalt in der Pflege

Die professionelle Pflege ist untrennbar mit Vielfalt verbun-
den. Unterschiedliche kulturelle Hintergründe, Lebensweisen, 
Werte und Bedürfnisse prägen sowohl die Menschen, die 
Pflege erhalten, als auch die Teams, die sie leisten. Dazu gehört 
ausdrücklich auch die Vielfalt geschlechtlicher Identitäten und 
sexueller Orientierungen. Die Fortbildung „Vielfalt in der Pflege 
– Stärke durch Kompetenz und Respekt“ versteht diese Vielfalt 
nicht als Hindernis, sondern als wertvolle Ressource für eine 
qualitativ hochwertige und zutiefst menschliche Pflege.

Vielfalt ist eine zentrale Grundlage professionellen Handelns, 
denn sie ermöglicht eine individuelle, respektvolle und be-
dürfnisorientierte Versorgung. Pflegende, die Vielfalt bewusst 
wahrnehmen und kompetent damit umgehen – auch im 
Hinblick auf sexuelle und geschlechtliche Vielfalt – stärken Ver-
trauen, verbessern die Kommunikation und fördern eine Pfle-
gebeziehung auf Augenhöhe. Gleichzeitig bereichert Diversität 
die Teamarbeit, erweitert Perspektiven und unterstützt eine 
konstruktive Zusammenarbeit im Berufsalltag.

Diese Fortbildung lädt dazu ein, eigene Haltungen zu reflektie-
ren, Kompetenzen zu vertiefen und Vielfalt als Stärke zu nut-
zen. Sie sensibilisiert auch für einen wertschätzenden Umgang 
mit sexueller und geschlechtlicher Vielfalt im Pflegealltag. Denn 
Pflege, die Respekt und Wertschätzung lebt, ist nicht nur pro-
fessionell, sondern auch zukunftsfähig.

 



08:30 Uhr	 Einlass

09:00 Uhr	 Grußworte

	 Serhat Sari
	� Pflegedirektor des Universitätsklinikums des 

Saarlandes

	 Beatrice Zeiger
	 Geschäftsführerin der Arbeitskammer des Saarlandes

	 Bettina Altesleben
	� Staatssekretärin im Ministerium für Arbeit, Soziales, 

Frauen und Gesundheit
 
09:40 Uhr	� Wie LSBTIQ+-sensible Pflege sichere Wege 

für alle schafft – Erkenntnisse und Hand-
lungsmöglichkeiten

	 Dr. phil. Heiko Gerlach
	� Diplom-Pflegewirt

10:40 Uhr	� Pause

11:00 Uhr	� Alternative Wohnformen

	 Christian Rohé  
	�� Pflegeexperte der LSVD-Seniorengruppe „Vielfalt 

im Alter“ (ViA)

11:30 Uhr	� LGBTQIA+ im Krankenhaus – in uns allen 
steckt ein bisschen Vielfalt

	���� Fabienne Händle
	� Pflegefachfrau für psychiatrische Pflege

12:00 Uhr	� Podiumsdiskussion

12:50 Uhr	� Schlusswort

���	 Marc Helfen
	� Präsident des Landespflegerates Saarland

13:00 Uhr	� Ende

	 Moderation 
	 Isabel Winzer
	 Arbeitskammer des Saarlandes



Arbeitskammer des Saarlandes 
Körperschaft des öffentlichen Rechts

Fritz-Dobisch-Straße 6–8 
66111 Saarbrücken

Tel. 0681 4005-324 
Fax 0681 4005-305

E-Mail: pflege@arbeitskammer.de
www.arbeitskammer.de

ANMELDUNG

Wir bitten um Anmeldung bei der Arbeitskammer  
unter pflege@arbeitskammer.de 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. 

Für diese Veranstaltung können Sie 4 Fortbildungs-
punkte für Pflegefachpersonen (RbP) erhalten.


